Matt fér hand och handske

Var noga néar du valjer storlek. Handen ar ett
av dina viktigaste redskap och fel storlek pa
handsken kan vara en riskfaktor i arbetet.

Anvand mattband for att mata handens omkrets. Hall mattbandet cirka
20 mm fran klykan mellan tumme och pekfinger.

Handens langd é&r lika med avstandet mellan handleden och langfingrets topp.

Tabell for handstorlekar
Ratt handskar for dig

Omkrets pa din hand (mm) 152 178 203 229 254 279
Langden pa dinhand (mm) 160 171 182 192 204 215
Din handskstorlek 6 7 8 9 10 11

Handskens min.langd (mm) 220 230 240 250 260 270

Din hand kanske inte motsvarar tabellens matt exakt. Handskstorlekarna
ar ett medelvarde som bygger pa omfattande undersékningar av
manniskors handmatt.



